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道連れを求める心に添つ
筑波大学 。日白大学 猛誉教授  真仁田 昭

東日本大震災に伴 う悲惨な状況の報道が重なるに

つれて、世界中から「あなたは一人 じゃない」とい

う励ましが続々と寄せ られているとい う。国内でも

それに倍する声援はなお尽きることがない。そのこ

とで、「一人 じゃないJと 深く感知 した人は、それが

力 となって一層 と前向きな対応を可能 としているに

違いない。

それは、似たような体験が自分にもあるからだ。

もう何年も前のことになるが、長男に第一子が生

まれて間 t)な く、「この子の胸の血管の結びつきにお

かしいところがあり、一年もしたら手術が必要かもJ

といわれたとい う。ベ ッドの上で嫁はただ涙 し傍 ら

で虐、子はオロオロするばか り。叱咤するのもはばか

られる有様であった。そして為す術をもたない己に、

どれほどの無力を味わったことか。

暗くなって妻 と家路を辿るのだが、ふとある医大

に小児科教授の知人がいることに気づいた。夜遅く

氏と連絡がとれ孫の担当医から告げられた病名を話

すと、さすがは「その道の人」、明確にその症状と対

応のあり方について教えてくれた。「なるほど、なる

ほど」と耳を傾けながら、同時にわた しの胸を去来

したのは、「これからも二度三度と助言を求めた時、

今と同様の親切な応対がもらえるか」 とい うことで

あつた。すると彼はこちらの心を察 したかのように、
「このことで心配があればなん時でも」といつて携帯

の番号まで教えてくれたのである。

そのことで、どれほどの安堵を得たことか。「一人

じゃないんだJと 思い、心の底から元気が湧き上っ

てくるのを覚えたのである。「心ある医師Jと はこの

ような医師をいうのかと思つたことでもあつた。

過 日、世田谷区発達障害相談・療育センター 「げ

んきJの相談・療育担当者との顔合わせの折、「道連

れ」たることこそ課題 と思い、そのことを念頭に「お

遍路」の話をした。札所を巡るその旅では身にまと

う白衣や手にする杖には、弘法大師の尊称である「南

無大師遍照金剛」と「同行二人Jの言葉が必ずといっ

てよいほど書かれている。杖を大師に見立て弘法様

を道連れ としての旅 との思いを深 くし、そのことで

安心と元気を取 り戻 して心新たな「生き直 しJの キッ

カケにしたいとの願いが秘められているのだ。この

旅を「再生の旅」とするのも如何にもではないか。

ところで近ごろは、「金子みす 」ゞブーム。その童

謡詩に触れることも多くなった。その名をはじめて

知ったのは平成 5年。長門の青海島を対岸にする仙

崎小学校を訪れた時のことである。受付けの小窓の

上に、「大漁J(*)と いう題で

朝焼小焼だ大漁だ 大羽饂 の大漁だt

浜は祭 りのようだけど 海のなかでは何万の

饂のとむらいするだろう。

との詩を目にし、「誰の作か」と問うと本校出身の「金

子みす Jゞと いう。

それ以来の彼女 とその作品に対する関心であった

が、彼女の生誕百年の平成 15年 に目白大の公開講座

の一環 として、その作品の 「群読」の会を催 したこ

とがある。定員400名 有余の会場であったが立錐の余

地もない盛況ぶ りであつた。

そのことでその人気の秘密を改めて思 うのである

が、そこには無力 と孤立を思いそれに伴 う動きを、

その身になつて感知 し歌い上げているのだ。その故

にその詩に触れることで多くの人が 「ホッ」 とする

からではないかと思 うのである。

今 日、「一人ではないJ、
「道連れがいるJ、

「その身

になってくれる人がいるJ、 それを深く希求する人び

とは決 して少なくない。その心に応えて共感をベー

スとした社会づくりこそ現代の課題 とみるが、療育

担当者はその先達的な役害1を担っている。「共感性を

高めようJと の挨拶もその故のものであった。

*『金子みす 童ゞ謡全集』 (」 ∪LA出版局刊より)
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『
ひ
と
』
全
体
に
関
わ
り
、
そ
の
人

と
同
じ
立
ち
位
置
に
立

つ
こ
と
か

ら
、
相
互
の
関
係
性
が
進
む

こ
の
頃
の
世
相
の
変
化
に
関
し
て
、

社
会
福
祉
の
研
究
者
や
教
育
者
は
ど
の

よ
う
に
考
え
て
い
る
か
を
聞
い
て
み
た

い
。
社
会
福
祉
の
研
究
者
、
教
育
者
は
、

制
度
政
策
面
と
支
援
法
と
の
両
面
に
分

か
れ
て
き
た
。

そ
し
て
、
ア
メ
リ
カ
は
じ
め
諸
外
国

に
お
い
て
採
用
し
て
い
る
マ
ネ
ジ
メ
ン

ト
法
を
採
用
し
、
社
会
福
社
の
政
策

（
マ
ク
ロ
）
、
方
法

（ミ
ク
ロ
）
の
両
方

に
関
わ
る
メ
ゾ
と
し
て
適
切
な
方
法
論

の
提
起
と
な
っ
て
き
て
い
る
。
そ
の
前

段
階
と
し
て
の
ケ
ー
ス
ワ
ー
ク
、
グ

ル
ー
プ
ワ
ー
ク
そ
し
て
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ワ
ー
ク
の
三
方
法
論
に
関
し
て
は
、
医

学
モ
デ
ル
と
社
会
モ
デ
ル
と
を
組
み
合

わ
せ
る
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
ク
と
い
う
立

ち
位
置
が
必
要
で
あ
り
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
と
い
う
フ
レ
ー
ム
作
り
の
み
で

は
置
き
換
え
ら
れ
な
い
実
践
的
内
容
が

含
ま
れ
て
い
る
。

こ
れ
は
心
理
学
に
お
い
て
も
人
間
の

心
を
外
側
か
ら
見
ら
れ
る
状
況
と
し

て
、
対
象
と
な
る
行
動

（た
と
え
状
況

と
い
う
包
括
的
な
概
念
を
用
い
た
と
し

て
も
）

の
操
作
と

い
う
立
ち
位
置
に

ワ
ー
カ
ー
が
居
る
限
り
、
こ
の
方
法
論

は
対
象
に
働
き
か
け
る
と
い
う
医
学
モ

デ
ル
か
ら
広
げ
る
こ
と
が
困
難
な
操
作

的
概
念
な
の
で
あ
る
。

自
閉
症
の
子
ど
も

へ
の
Ｔ
Ｅ
Ａ
Ｃ
Ｃ

Ｈ
プ

ロ
グ
ラ
ム
に
つ
い
て
も
、
外
部
刺

激
に
翻
弄
さ
れ
て
い
る
自
閉
症
の
人

ヘ

加
わ
る
刺
激
を
整
理
し
て
い
く
と
い
う

『
構
造
化
理
論
』
の
効
果
を
認
め
る
こ

と
が
出
来
る
が
、
療
育
者
と
し
て
の
立

ち
位
置
が

『
外
側
か
ら

コ
ン
ト

ロ
ー
ル

す
る
人
』
で
あ
る
場
合
は
、　
一
定
の
範

囲
を
超
え
る
こ
と
が
出
来
に
く
い
こ
と

を
指
摘
し
て
お
き
た
い
。

つ
ま
り
、
『
ひ
と
』
全
体
に
関
わ
り
、

そ
の
人
と
同
じ
立
ち
位
置
に
立

つ
よ
う

に
努
力
す
る
こ
と
か
ら
、
相
互
の
関
係

性
が
進
む
し
、
そ
の

『
ひ
と
』
の
発
達

が
促
さ
れ
る
こ
と
に
な
る
か
ら
で
あ

る
。
外
側
に
立

つ
限
り
、
自
閉
症
ス
ペ

ク
ト
ラ
ム
の
人
た
ち

へ
の
療
育
効
果
は

あ
ま
り
期
待
で
き
な
い
と
考
え
る
。

『
ケ
ア

マ
ネ
ジ
メ

ン
ト
で
重
要
な

こ

と
は
本
人
が
参
加
す
る

こ
と
』

こ
の
こ
と
は
あ
く
ま
で
も
社
会
福
祉

援
助
論
に
限
定
し
て
話
し
て
い
る
こ
と

で
あ
り
、
本
人
の
自
己
決
定
と
か
自
発

性
を
尊
重
し
よ
う
と
い
う
立
ち
位
置
に

立

つ
必
要
性
が
歴
史
的
に
重
要
視
さ
れ

て
い
る
こ
と
を
強
調
す
る
か
ら
で
あ
る
。

ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
と
い
う
方
法
論

が
導
入
さ
れ
て
か
ら
、
今
ま
で
、
ノ
ー

シ
ャ
ル
ワ
ー
ク
と
し
て
強
調
さ
れ
て
き

た
利
用
者
論
が
歪
曲
さ
れ
や
す
く
な

っ

て
い
る
こ
と
に
危
機
感
を
感
じ
る
も
の

で
あ
る
。

我
が
国
で
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
を
進

め
て
き
た
第

一
人
者
で
あ
る
白
澤
政
和

桜
美
林
大
学
老
年
学
研
究
科
専
任
教
授

（元
大
坂
市
立
大
学
生
活
科
学
部
人
間
福

祉
学
科
教
授
）
と
、
か
な
り
初
期
の
頃

こ
の
問
題
に
つ
い
て
話
し
合

っ
た
こ
と

が
あ
る
。
白
澤
教
授
が

『
ケ
ア
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
で
重
要
な
こ
と
は
本
人
が
参
加

す
る
こ
と
』
と
言
わ
れ
た
こ
と
が
あ
ま

り
広
が
っ
て
い
か
な
い
と
思
っ
て
い
る
。

本
人
と
の
や
り
と
り
を
重
ね
な
が
ら

も
、
ケ
ア
ワ
ー
カ
ー
の
立
ち
位
置
と
し

て
は
依
然
と
し
て

『
外
部
か
ら
の
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
』
で
あ
る
こ
と
が
多
い
。

『受
容
』

の
意
義
を
理
解
し
、
利
用

者
と
行
動
を
共

に
す
る
方
向

で
再

出
発
を

最
近
、
高
機
能
自
開
症
や
ア
ス
ペ
ル

ガ
ー
障
害
の
人
に
関
わ
る
相
談
が
増
え

て
き
て
い
る
が
、
相
談
機
関
に
こ
の
人

達
が
失
望
す
る
の
は
、
本
人
の
内
的
世

界
を
理
解
で
き
な
い
相
談
者
が
多
い
こ

と
で
あ
る
。
ワ
ー
カ
ー
が
本
人
達
の
内

的
世
界
の
理
解
に
努
め
、
ケ
ー
ス
ワ
ー

ク
、
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
そ
し
て
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ワ
ー
ク
の
大
原
則
で
あ
る

『
受

容
』
の
意
義
を
理
解
す
る
こ
と
か
ら
、

利
用
者
と
立
ち
位
置
を
同
じ
に
し
て
、

行
動
を
共
に
す
る
方
向
で
再
出
発
を

図
っ
て
も
ら
い
た
い
。

行
動
を
共
に
す
る
と
い
う
こ
と
は
、

一
緒
に
悩
み
、　
一
緒
に
働
き
、　
一
緒
に

安
心
し
、
一
緒
に
楽
し
む
こ
と
で
あ
る
。

勿
論
、
そ
こ
か
ら
意
見
を
出
し
合

い
、

考
え
あ
い
、
学
び
合
う
こ
と
に
な
る
の

で
あ
る
。



２^
つ 嬉 泉 の 新 聞 第 67号 2011年 9月

今
回
、
東
日
本
大
震
災
の
被
災
地
支

援
に
２
名
の
法
人
職
員
が
携
わ
り
ま
し

た
。
そ
の
報
告
内
容
を
抜
粋
し
て
紹
介

し
ま
す
。

（岩
手
県
と
宮
城
県
の
自
開
症
児
者
と

そ
の
家
族
の
調
査
）

お
お
ら
か
学
園
　
森
下

尊
広

今
回
私
は
、
（社
）
日
本
自
開
症
協

会
施
設
部
会
派
遣
員
と
し
て
４
月
Ｈ
日

か
ら
２３
日
ま
で
の
約
２
週
間
、
岩
手
県

と
宮
城
県
の
自
閉
症
児
者
と
そ
の
家
族

を
対
象
に
現
地
調
査
に
行
き
ま
し
た
。

震
災
後
、
両
県
の
自
開
症
協
会
か
ら
、

「生
活
の
変
化
や
人
か
ら
の
働
き
か
け

に
過
敏
に
反
応
し
、
不
安
を
起
こ
し
て

い
る
自
閉
症
の
方
々
が
い
る
」
、
「避
難

所
で
落
ち
着
い
て
過
ご
せ
ず
、
厳
し
い

生
活
を
送
る
家
族
が
い
る
」
、
「施
設
職

員
の
疲
労
が
日
に
日
に
増
し
て
い
る
」

な
ど
の
情
報
が
入

っ
て
き
ま
し
た
。

そ
し
て
３
月
２２
日
付
朝
日
新
聞
の
記

事
か
ら
、
「環
境
変
化
や
集
団
生
活
の

不
安
か
ら
、
避
難
所
に
す
ら
入
る
事
が

で
き
な
い
自
開
症
の
方
々
が
沢
山
い
る

の
で
は
な

い
か
？

そ
う
し
た

方
々
は
ど
う
生
活
し
て
い
る
の
だ
ろ
う

か
？
　
ど
ん
な
支
援
が
組
み
立
て
ら
れ

る
だ
ろ
う
か
？
」
と
疑
間
が
湧
い
て
き

ま
し
た
。
し
か
し
、
Ｔ
Ｖ
や
行
政
か
ら

入
る
情
報
だ
け
で
は
実
態
が
見
え
に
く

く
、
現
状
を
把
握
し
必
要
な
手
立
て
を

構
築
す
る
た
め
に
も
、
現
地
調
査
を
と

考
え
ま
し
た
。

幸
い
宮
城
県
で
は
、
前
嬉
泉
職
員
の

宮
城
学
院
女
子
大
学
発
達
臨
床
学
科
白

石
雅

一
教
授
を
介
し
、
宮
城
県
発
達
障

害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

「え
く
ば
」
や
、

宮
城
県
自
開
症
協
会
と
連
絡
が
と
れ
ま

し
た
。
岩
手
県
で
は
、
全
国
自
閉
症
者

施
設
協
議
会
会
員
施
設
の
社
会
福
祉
法

人
フ
レ
ン
ド
シ
ツ
プ
い
わ
て

・
虹
の
家

に
活
動
拠
点
を
置
き
、
岩
手
県
自
開
症

協
会
の
協
力
を
得
る
事
が
で
き
ま
し
た
。

現
地
で
は
、
自
閉
症
協
会
会
員
の
安

否
確
認
と
、
自
閉
症
児
者
と
そ
の
家
族

を
対
象
に
、
入
所
。
通
所
施
設
の
状
況
、

避
難
所
で
の
生
活
の
様
子
、
在
宅
で
の

生
活
の
様
子
に
つ
い
て
調
査
を
行
い
ま

し
た
。

そ
こ
に
は
、
地
震
や
津
波
か
ら
逃
れ

た
も
の
の
、
次
の
問
題
に
追
い
込
ま
れ
、

必
死
に
生
き
よ
う
と
す
る
ご
家
族
の
姿

が
あ
り
ま
し
た
。
家
を
津
波
で
流
さ
れ

祖
父
母
と
の
共
同
生
活
が
始
ま

っ
た
ご

家
族
は
、
限
ら
れ
た
物
資
を
三
世
代
で

分
け
合

っ
て
い
ま
し
た
。
ラ
イ
フ
ラ
イ

ン
が
止
ま
り
、
震
災
前
と
は
違
う
生
活

の
中
で
新
た
な
こ
だ
わ
り
行
動
が
現
れ

た
方
た
ち
も
い
ま
し
た
。
ま
た
、
先
々

の
不
安
か
ら
保
護
者
の
ス
ト
レ
ス
が
溜

ま
り
、
普
段
で
あ
れ
ば
気
に
も
と
め
な

い
子
ど
も
の
こ
だ
わ
り
行
動
が
日
に
つ

き
、
虐
待
に
発
展
す
る
恐
れ
の
あ
る
ご

家
族
も
あ
り
ま
し
た
。
精
神
的
な
疲
労

感
、
経
済
的
な
面
で
身
動
き
が
取
れ
ず
、

二
重
苦
、
四
重
苦
を
抱
え
る
ご
家
族
も

あ
り
ま
し
た
。

避
難
所
で
は
、
日
で
見
て
分
か
り
や

す
い
障
害
の
方
は
、
周
囲
の
理
解
も
得

ら
れ
や
す
く
、
比
較
的
早
い
段
階
で
必

要
な
介
助
や
配
慮
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
日
で
見
て

分
か
り
に
く
く
、
理
解
す
る
為
に
コ
ツ

が
必
要
と
な
る
自
閉
症
の
方
々
は
、
特

性
が
理
解
さ
れ
に
く
く
、
支
援
が
上
手

く
届
か
ず
本
当
に
困

っ
て
い
た
の
で

す
。
自
閉
症
の
障
害
特
性
を
知
る
人
が

多
く
い
れ
ば
、
例
え
ば
個
別
の
場
所
や

パ
ー
テ
ー
シ
ヨ
ン
の
確
保
な
ど
、
必
要

な
支
援
が
い
ち
早
く
提
供
さ
れ
た
と
思

い
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、
自
閉
症
児
者
の
関
係
団

体
で
は
支
援
シ
ス
テ
ム
を
作

っ
て
い
る

と
こ
ろ
も
あ
り
ま
し
た
が
、
今
回
の
震

災
は
そ
の
想
定
を
遥
か
に
超
え
、
上
手

く
機
能
で
き
な
か
っ
た
と
感
じ
ま
し
た
。

現
地
の
ニ
ー
ズ
は
刻
々
と
変
化
し
て

い
ま
す
。
現
地
情
報
を
収
集
し
、
「
Ａ
さ

ん
に
は
こ
う
い
う
本
や
Ｄ
Ｖ
Ｄ
が
必
要
」

と
い
う
個

々
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
た
、

ピ
ン
ポ
イ
ン
ト
支
援
が
長
期
に
行
え
る

体
制
作
り
が
必
要
と
感
じ
て
い
ま
す
。

今
回
の
調
査
を
終
え
、
今
後
早
急
に

取
り
組
ん
で
お
く
べ
き
事
と
し
て
、
例

え
ば
、
①

「世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
の

イ
ベ
ン
ト
に
お
い
て
、
全
国
各
地
で
自

閉
症
児
者

の
方

々
が
避
難
生
活
を
イ

メ
ー
ジ
で
き
る
よ
う
な
合
同
避
難
訓
練

の
実
施
」
②

「障
害
特
性
に
応
じ
た
避

難
所
の
設
置
」
と
い
っ
た
こ
と
を
考
え

ま
し
た
。
特
に
②
に
つ
い
て
は
、
医
療

機
関
や
専
門
機
関
が
ピ
ン
ポ
イ
ン
ト
で

支
援
に
入
る
こ
と
が
で
き
、
同
じ
境
遇

の
家
族
が
集
ま

っ
て
い
る
こ
と
で
疲

労
感
に
も
違

い
が
出
る
と
考
え
ま
す
。

セ
ー
フ
テ
ィ
ー
ネ

ッ
ト
と
し
て
、
入
所

施
設
の
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
サ
ー
ビ
ス
の

利
用
も
有
効
で
す
。
ま
た
、
災
害
時
に
、

自
開
症
児
者
施
設
自
体
が
自
開
症
児
者

と
そ
の
家
族
を
優
先
的
に
受
け
入
れ
る

「福
祉
避
難
所
」
と
な
る
よ
う
行
政
に

働
き
か
け
て
い
く
な
ど
、
自
開
症
児
者
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に
対
す
る
災
害
支
援

シ
ス
テ
ム
の
構
築

と
積
極
的
な
啓
発
活
動
が
必
要
だ
と
感

じ
ま
し
た
。

今
後
、
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
、
地

域
と
施
設
の
共
生
社
会
が
再
生
で
き
る

こ
と
を
信
じ
て
い
ま
す
。

特
に
ト
イ
レ
掃
除
と
汚
れ
物
の
洗
濯

は
大
変
な
仕
事
で
、
日
々
か
な
り
の
時

間
と
人
手
を
要
し
ま
し
た
。
少
な
い
ト

イ
レ
を
他
の
団
体
と

一
緒
に
使
う
た
め
、

汚
れ
は
酷
く
日
に
何
度
も
掃
除
が
必
要

で
し
た
。
ま
た
、
洗
濯
機
も
他
の
団
体

と

一
緒
に
使
う
た
め
、
洗
濯
機
の
順
番

取
り
や
洗
濯
物
を
千
す
場
所
の
確
保
な

ど
、
１
日
中
洗
濯
を
し
て
い
る
と
い
う

状
況
で
し
た
。
利
用
者
の
衣
類
も
支
援

物
資
に
頼

っ
て
い
る
た
め
非
常
に
少
な

く
、
雨
の
日
な
ど
は
離
れ
た

コ
イ
ン
ラ

ン
ド
リ
ー
ま
で
行

っ
て
乾
燥
さ
せ
な
け

れ
ば
衣
類
が
不
足
す
る
状
況
で
し
た
。

作

業

の
提

供

か

ら

見

え

て

き

た

こ
し
ｃ

派
遣
先
に
は
、
袖
ケ
浦
ひ
か
り
の
学

園
か
ら
簡
易
作
業
を
持
参
し
て
い
ま
し

た
。
２
日
目
に
入

っ
て
利
用
者
と
行
う

提
案
を
し
、
こ
れ
が
３
日
目
に
実
現
し

ま
し
た
。
作
業
の
手
は
ず
は
即
席
で
整

え
た
も
の
で
し
た
が
、
全
員
が
狭
い
ス

ペ
ー
ス
に
集
ま
り
、
施
設
の
利
用
者
だ

け
で
な
く
、
他
の
施
設
の
利
用
者
も
参

加
し
始
め
ま
し
た
。

何
か
に
と
り
つ
か
れ
た
よ
う
な
取
り

組
み
で
、
１
時
間
半
ほ
ど
で
１
箱
１
万

本
の
ス
プ
ー
ン
の
袋
出
し
作
業
を
終
え

ま
し
た
。
そ
の
日
の
午
後
に
も
取
り
組

み
、
施
設
長
が
利
用
者
の
取
り
組
む
姿

や
作
業
量
を
見
て
驚
い
て
い
ま
し
た
。

翌
日
は
、
派
遣
職
員
が
掃
除
や
洗
濯

を
早
め
に
終
ら
せ
、
午
前
中
に
時
間
を

作

っ
て
作
業
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
避

難
生
活
の
中
で
、
落
ち
着
い
て
過
ご
し

に
く
い
利
用
者
も
こ
の
作
業
に
集
中
し

て
取
り
組
む
様
子
が
見
ら
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
こ
こ
で
初
め
て
、
派
遣

職
員
と
施
設
職
員
が
交
代
で
休
憩
を
取

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

最
終
日
ま
で
に
１０
箱
を
こ
な
し
、
「
こ

ん
な
に
長
く
で
き
る
作
業
と
は
思
わ
な

か
っ
た
。
久
し
振
り
の
作
業
、
や
る
こ

と
が
な
く
て
皆
が
飢
え
て
い
た
ん
で

し
ょ
う
ね
。
」
と
い
う
感
想
を
頂
き
ま

し
た
。

派
遣
を
終
え
て

大
変
厳
し
い
状
況
で
の
仕
事
で
し
た

が
、
経
験
の
あ
る
他
の
支
援
員
と
の
交

流
を
含
め
、
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を
発
揮
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ま
た
、
過
酷
な
勤
務
が
続
い
て
い
た

派
遣
先

の
職
員
に
少
し
で
も
休
憩
を

取

っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
な

っ
た
こ
と

だ
け
で
も
、
行

っ
た
甲
斐
が
あ

つ
た
と

思
い
ま
す
。

（鴨
川
青
年
の
家
で
の
支
援
）

袖
ケ
浦
ひ
か
り
の
学
園
　
竹
田

富
義

平
成
２３
年
５
月
３‐
日
か
ら
６
月
７
日

の
８
日
間
、
千
葉
県
立
鴨
川
青
年
の
家

に
て
、
福
島
県
社
会
福
祉
事
業
協
会
が

運
営
管
理
す
る
入
所
更
生
施
設

へ
支
援

に
行
き
ま
し
た
。

こ
の
支
援
は
、
千
葉
県
知
的
障
害
者

福
祉
協
会
と
し
て
の
取
り
組
み
で
、
１

週
毎
に
６
～
１０
名
の
協
会
加
盟
施
設
職

員
が
、
交
代
で
支
援
に
当
た

つ
て
い
る

も
の
で
す
。

福
島
か
ら
千
葉

へ

「鳴
川
青
年
の
家
」
に
は
、
福
島
県

社
会
福
祉
事
業
協
会
が
運
営
管
理
す
る

各
施
設
の
３００
名
ほ
ど
の
利
用
者
が
避
難

生
活
を
し
て
い
ま
し
た
。

ど
の
団
体
も
職
員
不
足
で
、
私
が
配

属
さ
れ
た
施
設
で
は
、
そ
れ
ま
で
の
半

数
の
職
員
で
、
休
憩
な
し
で
の
１２
時
間

勤
務
を
続
け
、
夜
勤
は
月
８
日
と
い
う

過
酷
な
状
況
に
あ
り
ま
し
た
。

施
設
の
状
況

利
用
者
は
、
知
的
障
害
の
方
が
中
心

で
、
自
閉
症
の
特
性
が
あ
る
利
用
者
は

約
１
割
。
支
援
の
難
し
い
存
在
と
な

っ

て
は
い
ま
し
た
が
、
作
業
的
な
態
度
や

能
力
は
高
い
印
象
を
持
ち
ま
し
た
。

こ
の
時
の
鳴
川
で
の
生
活
は
、
日
中

活
動
の
設
定
が
難
し
く
、
日
々
ご
飯
を

食
べ
て
寝
る
こ
と
が
中
心
と
な

つ
て
い

ま
し
た
。

施
設
に
は
千
葉
県
か
ら
５
名
、
群
馬

県
か
ら
１
名
の
計
６
名
が
派
遣
職
員
と

し
て
入
り
ま
し
た
。
施
設
職
員
の
、
生

活
支
援

（食
事
や
歯
磨
き
、
髭
剃
り
、

着
替
え
、
排
便
処
理
な
ど
）
と
安
全
管

理
の
手
伝
い
、
掃
除
や
洗
濯
が
主
な
仕

事
で
す
ｃ
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◆
嬉
泉
バ
ザ
ー
の
ご
案
内

今
年
度
も
以
下
の
日
程
及
び
場
所

で
、
バ
ザ
ー
を
開
催
致
し
ま
す
。
例
年

通
り
の
企
画
に
加
え
、
ご
来
場
さ
れ
る

皆
さ
ま
に
楽
し
ん
で
頂
け
る
よ
う
、
職

員

一
同
準
備
を
し
て
お
り
ま
す
ｃ
懐
か

し
い
人
に
再
会
す
る
機
会
に
な
る
こ
と

を
願
い
つ
つ
、
皆
さ
ま
の
ご
来
場
を
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

・
世
田
谷
…
第
４７
回
嬉
泉
バ
ザ
ー

日
時
　
平
成
２３
年
１０
月
２３
日

（日
）

午
前
１０
時
～
午
後
３
時

於
　
　
子
ど
も
の
生
活
研
究
所

・
袖
ケ
浦
…
第
３４
回
嬉
泉
祭
リ
バ
ザ
ー

日
時
　
平
成
２４
年
２
月
２６
日

（日
）

午
前
１０
時
～
午
後
３
時

於
　
　
嬉
泉
福
祉
交
流
セ
ン
タ
ー

（袖
ケ
浦
）

◆
自
開
症
実
践
療
育
セ
ミ
ナ
ー

「
第

２８
回
自
開
症
実
践
療
育

セ
ミ

ナ
ー
」
を
開
催
致
し
ま
す
ｃ
今
回
の
テ
ー

マ
は
、
『
自
閉
症
の
人

へ
の
支
援
実
践

～
人

へ
関
わ
る
力
を
育
て
る
～
』
で
す
。

午
前
は
、
ケ
ー
ス
ス
タ
デ
イ
と
し
て

臨
床
児
童
精
神
医
学
研
究
所
所
長
で
あ

る
山
崎
晃
資
先
生
を

コ
ー
デ

イ
ネ
ー

タ
ー
に
迎
え
、
「通
所
施
設
に
お
け
る

行
動
障
害

へ
の
取
り
組
み
」
と
題
し

た
、
お
お
ら
か
学
園
の
実
践
報
告
を
し

ま
す
。

午
後
は
、
「自
開
症
の
人
に
関
わ
る
支

援
者
と
し
て
の
自
分
に
気
づ
く
」
と
題

し
て
、
石
井
所
長
が
実
際
の
サ
イ

コ
ド

ラ
マ
に
よ
る
実
践
講
座
を
行
い
ま
す
。

ｏ
日
時
　
平
成
２３
年
Ｈ
月
２６
日

（土
）

午
前
１０
時
～
午
後
４
時
３０
分

於
　
　
霞
ヶ
関
ビ
ル
デ
イ
ン
グ
ー
階

プ
ラ
ザ
ホ
ー
ル
（定
員
‐ｏｏ
名
）

参
加
費
　
１
万
円
、
要
予
約
。

申
込
　
子
ど
も
の
生
活
研
究
所

（
Ｔｅ‐
０
３
１
３
４
２
６
１
２
３
２
３

Ｆａｘ

０

３

１

３

７

０

６

１

７

２

４

２

セ
ミ
ナ
ー
事
務
局
担
当
…
樋
口
・
谷
田
）

◆
真
仁

田
昭
先
生
、
講
演
会

７
月
２２
日

（木
）
に
、
嬉
泉
福
祉
交
流

セ
ン
タ
ー
の
研
修
棟
に
て
、
袖
ケ
浦
の
３

事
業
所
も
加
盟
し
て
い
る
袖
ケ
浦
市
社
会

福
祉
施
設
等
連
絡
協
議
会

（以
下
施
設
連

協
）
主
催
の
研
修
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

講
師
に
は
、
今
回
の
嬉
泉
新
聞
巻
頭
言
も

お
願
い
し
て
い
る
真
仁
田
昭
先
生
を
お
迎

え
し
、
『
つ
な
が
り
を
求
め
る
心
　
～
そ

の
心
に
答
え
る
～
』
と
い
う
テ
ー
マ
で
ご

講
演
を
頂
き
ま
し
た
。

当
日
は
施
設
連
協
加
盟
施
設
の
職
員

４０
名
程
が
参
加
し
、
実
り
あ
る
研
修
会

に
な
り
ま
し
た
。

※
袖
ケ
浦
市
社
会
福
祉
施
設
等
連
絡
協

議
会
は
、
種
別
に
関
わ
ら
ず
、
袖
ケ

浦
市
の
児
童
、
高
齢
、
障
害
、
関
係

団
体
等
が
加
盟
し
、
袖
ケ
浦
市
の
福

社
の
増
進
に
寄
与
す
る
協
議
会
で
す
。

◆
今
後
の
嬉
泉
新
聞
に
つ
い
て

こ
れ
ま
で
、
「
私
た
ち

の
し
ご
と
、

世
田
谷

。
赤
塚

。
袖
ケ
浦
か
ら
の
発
信
」

と
題
し
て
掲
載
し
て
い
た
各
事
業
所
か

ら
の
活
動
紹
介
は
、
今
後
法
人
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
て
行

っ
て
い
く
こ
と
に
し
ま

し
た
。

嬉
泉
新
聞
で
は
、
今
号
か
ら

「嬉
泉

の
取
り
組
み
」
と
題
し
て
、
法
人
内
外

に
伝
え
た
い
現
場
の
実
践
を
各
事
業
所

の
広
報
担
当
が
協
力
し
、
企
画

・
掲
載

し
て
い
き
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
。（担

当
…
佐
瀬
、
大
岡
）

平
成
２２
年
度
　
社
会
福
祉
法
人
嬉
泉

寄
付
者
名
簿

（敬
称
略

ｏ
順
不
同
）

田
中
吉
男

・
笠
松
敦
子

・
茂
木
勝
衛

井
出
正
代

・
田
中
瑛
也

・
浜
之
園
利
夫

松
井
吉
弥

・
黒
林
美
江

・
齋
藤
か
つ
こ

船
曳
由
美

・
工
藤
正
路

。
小
山
裕
太
郎

大
山
勝
地

・
済
田
順
子

・
武
藤
百
合
子

真
仁
田
昭

。
高
田
昇

一
・
片
桐

一
平

高
橋
清
子

・
菅
原
収
三

・
荒
井
恒
夫

山
岸
陽
子

・
竹
原
直
幸

・
岸
本
仙
松

納
土
郁
子

・
田
村
聰
達

・
時
永
康
男

平
瀬
邦
子

・
竹
原
直
幸

・
山
田
美
和
子

二
木
俊
彦

・
遠
藤
良
治

・
下
田
明
彦

福
屋
真
美

・
稲
垣
松
男

・
前
田
伊
佐
子

早
瀬
進

・
滝
本
正

・
吉
原
貞

・
湯
浅
正

舘
裕

・
土
谷
新

・
人
部

一
同

花
み
ず
き

・
双
葉
鮨

・
桜
丘
町
会

タ
カ
ハ
シ
金
型
サ
ー
ビ
ス
　
一品
橋
健
司

篠
ヶ
谷
戸
町
会
会
長
　
春
日
賞

帥
ト
ー
ヨ
ー
建
設
　
代
表
取
締
役

岡
田
吉
充

。
梶
山
町
会
会
長
　
中
田
明

千
歳
丘
教
会

・
五
十
嵐
畳
店

日
米
の
た
む
ら

・
同
伊
藤
良

一
商
店

瑞
穂
工
業
技
術
研
究
所

袖
ケ
浦
市
社
会
福
祉
協
議
会

ひ
か
り
の
と
共
に
歩
む
会

嬉
泉
後
援
会

以
上
の
皆
様
に

厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

（理
事
長
他
役
員

一
同
）
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簡
単
に
い
え
ば
、
発
達
障
害
の
あ
る
本
人

た
ち
に
安
心
出
来
る
居
場
所
と
し
て
の
働
く

場
を
提
供
し
、
就
労
を
含
め
た
社
会
参
加
に

つ
な
げ
て
い
く
も
の
で
す
。
法
人
本
部
か
ら

徒
歩
１
分
の
と
こ
ろ
に
あ
る
ビ
ル
の
１
階
に

部
屋
を
借
り
、
事
務
的
作
業
を
中
心
に
行

っ

て
い
ま
す
。

―
考
え
ら
れ
た
経
緯
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

ト
ス
カ
の
相
談
事
例
に
お
い
て
、
就
労
の

意
欲
は
あ
り
な
が
ら
も
、
就
職
で
き
な
い
、

或
い
は
就
労
継
続
で
き
ず
家
庭
外
の
行
き
場

が
な
い
。
結
果
的
に
社
会
か
ら
孤
立
し
た
生

活
が
長
期
に
わ
た

っ
て
い
る
と
い
う
人
が
大

変
多
か
つ
た
の
で
す
。

こ
の
場
合
、
相
談
面
接
だ
け
で
は
就
労
困

難
の
実
態
が
具
体
的
に
把
握
し
に
く
い
こ
と

や
、
本
人
の
困
難
性
が
明
ら
か
に
な

っ
た
と

し
て
も
、
そ
の
後
、
支
援
の
た
め
の
受
け
皿

が
な
い
た
め
、
再
び
地
域
の
中
で
孤
立
し
て

し
ま
う
こ
と
に
な
り
が
ち
で
す
。　
つ
ま
り
、

相
談
を
し
て
も
、
本
人
に
と

っ
て
具
体
的
な

生
活
改
善
の
方
向
に
進
ん
で
い
か
な
い
の
で

す
。
そ
の
た
め
、
何
と
か
し
な
け
れ
ば
、
と

い
う
気
持
ち
が
年
ご
と
に
強
く
な

っ
て
い
き

ま
し
た
ｔ

成
人
期
支
援
に
関
す
る
試
行
事
業
は
こ
れ

ま
で
も
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
が
、
「働
く
」

こ
と
を
実
行
出
来
る
場
が
有
効
で
あ
る
と
考

え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
と
い
う
の
は
、

平
成
Ю
～
２‐
年
度
に
東
京
都
の
委
託
事
業
と

し
て
法
人
が
実
施
し
た

「発
達
障
害
相
談
に

お
け
る
困
難
事
例
検
証
事
業
」
の
実
績
か
ら

な
の
で
す
。
こ
の
事
業
は
、
袖
ケ
浦
の
施
設

を
利
用
し
て
、
本
人
た
ち
に

「働
く
」
体
験

が
出
来
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

こ
の

「働

く
」
場
面
を
通
し
て
経
験
し
た
新
し
い
関
わ

り
が
、
以
前
の
膠
着
化
し
た
本
人
や
家
族
の

生
活
構
造
を
変
え
る
き

っ
か
け
に
な
る
こ
と

を
実
感
出
来
た
の
で
す
。

そ
こ
で
、
就
労
を
含
め
た
社
会
参
加
が
難

し
く
家
庭
外
に
行
き
場
も
な
い
、
と
い
う
人

へ
の
取
り
組
み
の

一
つ
と
し
て
、
本
人
に

と

っ
て
安
心
出
来
る

「働
く
場
」
を
提
供
し

た
い
と
考
え
ま
し
た
。
し
か
し
、
ト
ス
カ
事

業
と
し
て
、
そ
の
た
め
の
場
と
人
の
確
保
は

到
底
無
理
な
こ
と
で
あ
り
、
法
人
常
務
理
事

で
あ
リ
ト
ス
カ
の
セ
ン
タ
ー
長
で
も
あ
る
石

井
所
長
に
相
談
し
、
法
人
か
ら
の
全
面
協
力

を
得
て
、
平
成
２‐
年
の
夏
か
ら
始
め
ま
し
た
。

こ
の
時
点
で
３
名
の
利
用
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
し
て
、
こ
の
ミ
ニ
・
ワ
ー
ク
の
実
績
を

ふ
ま
え
、
平
成
２２
年
度
に
都
の
委
託
を
受
け

「
発
達
障
害
者
社
会
参
加
支
援
普
及
事
業
」

を
実
施
し
た
と
い
う
も
の
で
す
。

―
何
が
い
ま
ま
で
の
就
労
支
援
と
違
う
の
で
し
ょ

う
か
つ

ミ

ニ
・
ワ
ー
ク
で
考
え
た
こ
と
は
、
「社

会

の
基
準
に
合
わ
せ
た

『
働
く
旨

と
い
う

の
で
は
な
く
、
「発
達
障
害
が
あ
る
本
人
に

合
わ
せ
た

『
働
く
旨

場
に
し
た
い
と
い
う

こ
と
で
す
。
社
会
基
準
に
合
わ
せ
る
こ
と
を

優
先
す
る
と
、
ど
う
し
て
も

「出
来
な
さ
」

の
み
が
強
調
さ
れ
や
す
く
、
果
て
し
な
い
努

力
を
本
人
に
求
め
続
け
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。
ミ
ニ
・
ワ
ー
ク
で
は

「働
く
」
と
い
う

現
実
場
面
を
通
し
て
、
本
人
が
自
分
を
知
り
、

同
時
に
人
と
関
わ
る
経
験
が
出
来
る
こ
と
を

大
事
に
し
ま
し
た
。

東
京
都
発
達
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

（通
称
ト
ス
カ
）
に
つ
い
て

東
京
都
発
達
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

は
、
国
の
補
助
を
受
け
て
東
京
都
が
実
施

す
る
も
の
で
、
具
体
的
な
運
営
は
、
社
会

福
祉
法
人
嬉
泉
が
東
京
都
か
ら
委
託
を
受

け
平
成
１５
年
１
月
に
開
設
し
ま
し
た
。
（当

初
の
名
称
は
、
自
閉
症

。
発
達
障
害
支
援

セ
ン
タ
ー
）

発
達
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
と
は
自
閉

症
な
ど
の
発
達
障
害
の
人
と
そ
の
ご
家
族

が
、
安
心
し
た
暮
ら
し
を
営
む
こ
と
が
で

き
る
よ
う
、
そ
の
総
合
的
支
援
を
行
う
地

域
の
拠
点
と
し
て
、
平
成
１４
年
度
よ
り
国

の
新
施
策
と
し
て
発
足
し
ま
し
た
。
平
成

‐７
年
４
月
に
施
行
さ
れ
た

「発
達
障
害
者

支
援
法
」
に
よ
り
位
置
づ
け
ら
れ
た
専
門

機
関
で
す
。

利
用
対
象
は
、
東
京
都
在
住
で
、
発
達

障
害

（自
閉
症
、
ア
ス
ペ
ル
ガ
ー
症
候
群

そ
の
他
の
広
汎
性
発
達
障
害
、
学
習
障
害
、

注
意
欠
陥
多
動
性
障
害
な
ど
）
の
本
人
と

そ
の
家
族
、
医
療
や
教
育
、
福
祉
、
あ
る

い
は
行
政
機
関
な
ど
、
関
係
す
る
全
て
の

人
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

大
き
く
分
け
て
４
つ
の
サ
ー
ビ
ス
を
行

な
っ
て
い
ま
す
。

①

本
人
お
よ
び
家
族
に
対
す
る
直
接
支
援

（来
所
或
い
は
電
話
に
よ
る
面
接
相
談
）

②

情
報
提
供
お
よ
び
他
機
関
と
の
連
携

③

関
係
調
整

・
コ
ン
サ
ル
テ
ー
シ
ョ
ン

④

並
曰及
啓
発

・
研
修

―
さ

っ
そ
く

で
す
が
、

ミ
ニ

・
ワ
ー
ク

っ
て
な

ん
で
す
か
つ
　
ど
ん
な

こ
と
を
す
る
の
で
す
か
つ

社
会
福
祉
法
人
嬉
泉
で
は
、
昭
和
４‐
年
の
設
立
以
来
、
発
達
障

害
児

・
者
、
特
に
自
開
症
の
人
た
ち
へ
の
支
援
の
取
り
組
み
を
展

開
し
て
き
ま
し
た
。
障
害
で
み
る
の
で
は
な
く
、
人
格
と
自
発
性

を
尊
重
し
、
本
人
の
立
場
に
立
っ
て
そ
の
生
き
に
く
さ
を
理
解
し
、

発
達
支
援
や
社
会
的
な
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
だ
け
で
な
く
、
社

会
の
な
か
で
安
心
し
て
生
活
で
き
る
居
場
所
の
確
保
や
理
解
者
を

増
や
す
た
め
に
様
々
な
取
り
組
み
を
し
て
き
ま
し
た
。

こ
の
度
、
そ
の
具
体
的
な
取
り
組
み
を
紹
介
す
る
新
企
画
を
ス

タ
ー
ト
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
第
１
回
は
、
東
京
都
発
達
障
害

者
支
援
セ
ン
タ
ー

（
通
称
…
ト
ス
カ
）
で
の
、
成
人
期
支
援
の
あ

り
方
に
つ
い
て
根
本
的
に
発
想
転
換
し
た

「
ミ
ニ
。
ワ
ー
ク
」
に

つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。
石
橋
悦
子
同
セ
ン
タ
ー
主
任
支
援
員
に
話

を
聞
き
ま
し
た
。
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褥

※イラス ト、文章ともにAさ んによる機
艤

磯

艤

攀

艤

磯

準備をする

刺激が多い

睫ミニ・ワーク 参カロ者の声①
瞼  障害者作業所といえば

郎   黄冒竃青グ言黙ら社会に出る

つ́ ~ 
ザ つギ つ

あ糸 ゃって_
これや ,て ～

ヽ

＼

―青名 f、

枡

攀

⑬

驀

鸞

機

警

艤

機

◎

機

蠅

檬

醸

鬱

鬱

機

警

警

機

機

参

０

●

０

０

警

畿

機

響

蓼

や

機

地元の障害者福祉センターの紹介で

「発達障害者支援センター就労支援モデル事業Jに参力□

成人の高機能広汎性発達障害者対象

キレイなマンシヨンの一軍。

作業所というよリオフィス。

鳥 1/鳳

°
静か

冨

入作業

発達障害者就労支援は      |
・個別作業

・少人数 (7～ 8名 ) ズタ́′フは■ しい

参   。他の利用者と無理に合わせる必要なし

畿   ・自分の能力に合わせて好きな作業が選べる

な   。毎日ではなく週2日 13:00～ 16:00の作業
讐    無理のないペースで働 くことができる

艤

鬱

他の人との束J激がないように机の配置など工夫されている。ゃ
これは当事者にとつて嬉しい配慮。           鶴

緻 ミ ニ ・ ワ ー ク  参 カロ者 の 声 ②        
鞣

鬱 醸 艤 畿 鬱 機 機 畿 艤 鍮 艤 や 機 畿 鬱 醸 鬱 畿 機 は

機
驀

鍮 【Bさ ん】¨家にいるときはあまり動かなかったので、ひきて

磯     りのような状態でテレビをずつと見ていました。イ

醸     参力□の準備として役立つと思います。

はにさ崩…ミニ・ワ列よ的がどういう期かを知α
醸     周りの人を見て鏡をみている感じ。「あ、こうだつ;

鰺     だなJと 自分からみて気づくという経験をしていま

け

D調
輛 又 鵜 猛 詰 鉾 ワ ン 鶴 [

醸     あと、家に帰つて親とか、家族に今日やつたこと
'

磯     すことが増えました。お金が入るということで、―

警     懸命やろうと思えます。

け雉麒獨同 瀑 .::香
:言鱚雰り鯰

辣 警 楊 驀 警 警 艤 醸 鬱 警 警 機 機 警 鰺 畿 艤 警 艤 艤 畿 警 糧

―
利
用
さ
れ
た
方
た
ち
の
反
応
や
感
想
は
つ

本
人
や
家
族
か
ら
、
さ
ま
ざ
ま
に
感
想
が

寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
こ
の
紙
面
で
そ
の
一
部

を
紹
介
し
ま
す
。
あ
ら
た
め
て
、
こ
の
よ
う

な
新
し
い
発
想
に
よ
る
行
き
場
の
確
保
が
必

要
と
思
い
ま
し
た
。

―
他
の
機
関
で
も
で
き
ま
す
か
つ

都
の
委
託
事
業
の
実
施
目
的
と
し
て
、
「区

市
町
村
や
他
の
支
援
機
関

へ
の
普
及
」
が
あ

り
、
実
際
に
関
係
者
の
見
学
や
意
見
交
換
を

行
い
ま
し
た
。
支
援
関
係
者
の
立
場
か
ら
は
、

「発
達
障
害
は
同
じ
診
断
名
で
も
、
そ
れ
ぞ

れ
の
支
援

ニ
ー
ズ
が
異
な
り
、
支
援
し
に
く

い
」
、
「従
来
の
障
害
者
支
援
の
ノ
ゥ
ハ
ゥ
が

活
か
し
に
く
く
、
既
存
の
支
援
機
関
で
の
受

け
入
れ
が
難
し
い
」
と
い
う
声
が
き
か
れ
ま

し
た
。

確
か
に
、
発
達
障
害
と
い
う

一
括
り
で
の

対
応
は
難
し
く
、
さ
ら
に
は
有
期
限
の
プ
ロ

グ
ラ
ム
で
数
字
の
上
で
の
成
果
を
求
め
ら
れ

る
よ
う
な
支
援
を
想
定
す
る
こ
と
は
難
し
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

支
援
に
関
わ
る
側
が
、
社
会
参
加
支
援
の

内
容
を
柔
軟
に
と
ら
え
、
本
人
た
ち
の
安
心

出
来
る
居
場
所
と
す
る
た
め
の
取
り
組
み
を

試
行
で
き
る
と
よ
い
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
と
、

支
援
に
関
わ
る
ス
タ
ッ
フ
が
、
発
達
障
害
の

中
で
も
自
開
症
の
人
へ
の
支
援
経
験
が
あ
る

と
よ
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

最
初
は
、
今
回
、
ト
ス
カ
が
実
施
し
た
よ

う
に
、
対
象
の
人
を
あ
る
程
度
限
定
し
た
か

た
ち
で
始
め
る
と
い
い
と
思
い
ま
す
。

―
次
号
も
ミ
ニ
。ワ
ー
ク
に
つ
い
て
取
り
上
げ
ま
す
。

′ヾ ッラン
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『
ひ
か
り
の
旅
行
』

伊
藤

訓
育

平
成
２２
年
１０
月
６
日
に
親
子
旅
行

の
、
群
馬
県
伊
香
保
温
泉
に
、
行
き
ま

し
た
。

ホ
テ
ル
で
ぼ
く
の
お
誕
生
日
で
し

た
、

４５
回
目
の
お
誕
生
日
で
し
た
。

初
日
は
、
足
利
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
ヘ

行
き
ま
し
た
、
開
通
目
前
北
関
東
自
動

車
全
線
開
通
前
で
し
た
、
渋
川
市
の
コ

ン
ビ

ニ
で
、
ぼ
く
の
お
誕
生
日
用
の
、

ケ
ー
キ
を
、
も
ら
い
ま
し
た
。

そ
の
日
は
、
初
日
ア
ク
ア
ラ
イ
ン
か

ら
、
首
都
高

へ
、
の
り
ま
し
た
。

群
馬
県
の
伊
香
保
温
泉
に
、
泊
ま
り

ま
し
た
。

お
誕
生
日
プ
レ
ゼ
ン
ト
と
し
て
、
職

員
森
さ
ん
と
、
工
藤
さ
ん

（ひ
か
り
の

学
園
利
用
者
）
か
ら
、
ケ
ー
キ
プ
レ
ゼ

ン
ト
を
、
も
ら
い
ま
し
た
。

二
日
目
は
、
り
ん
ご
園
へ
行
き
、
そ

の
後
、
群
馬
サ
フ
ァ
リ
パ
ー

ク
ヘ
、
行
き
ま
し
た
。

ラ
イ
オ
ン
と
か
、
ぞ
う
を

見
ま
し
た
。

上
信
越
道
は
、
長
断
や
北

信
越
方
面
へ
の
バ
イ
パ
ス
で

す
。伊

香
保
ホ
テ
ル
で
、
地
元

の
群
馬
テ
レ
ビ
が
う
つ
り
ま

す
。初

日
に
、
い
っ
た
栃
木
県

佐
野
足
利
イ
ン
タ
ー
で
、
お

り
ま
し
た
。

３
月
１９
日
に
、
開
通
す
る
北
関
東
自

動
車
３
県
に
、
ま
た
が
り
ま
す
。

地
元
群
馬
県
は
、
伊
香
保
付
近
に
は
、

草
津
方
面
へ
の
道
路
が
あ
り
ま
す
。

ホ
テ
ル
で
、
ハ
ッ
ピ
ー
バ
ー
ス
デ
ー

テ
ュ
ウ
と
、
言
い
ま
し
た
。

（ひ
か
り
の
学
園
利
用
者
）

『
フ
ォ
ー
ト
で
の
食
事
』

飯
田

首
【奈
子

昨
年
度
の
四
月
か
ら
、
私
達
グ
ル
ー

プ
ホ
ー
ム
の
人
達
は
、
火
、
水
、
金
の

三
日
間
、
フ
ォ
ー
ト
で
夕
食
を
食
べ
ま

し
た
。

以
前
は
、
学
園
か
ら
食
事
を
運
ん
で

食
べ
て
、
私
は
毎
日
、
お
部

屋
で
、　
一
人
で
食
べ
て
い
ま

し
た
。

し
か
し
、

フ
ォ
ー
ト

で

食
事
を
す
る
様
に
な

っ
て
、

良
か
っ
た
の
は
、
毎
日
、
先

生
を
始
め
、
皆
と

一
緒
に
、

語
ら
い
合
い
な
が
ら
、
楽
し

く
食
事
が
出
来
る
事
で
す
。

そ
し
て
、
何
よ
り
も

一
番

良
い
の
が
、
出
来
た
て
の
、

温
か
い
食
事
が
食

べ
ら
れ

る
こ
と
で
す
。

学
園
か
ら
運
ん
だ
食
事
は
冷
め
て
し

ま
い
（
温
か
い
と
美
味
し
い
物
が
、
冷

た
く
な

っ
て
、
が
ま
ん
し
な
が
ら
、
食

べ
ま
し
た
。

食
事
を
作

っ
て
下
さ
る
、
村
田
先
生

は
、
本
当
に
お
料
理
が
上
手
で
す
。

私
が
仕
事

か
ら
帰

っ
て
来

る
と
、

フ
ォ
ー
ト
か
ら
、
い
つ
も
、
良
い
香
り

が
し
て
、
お
腹
が
鳴
り
ま
す
。

今
日
の
メ
ニ
ュ
ー
は
何
か
な
、
と
い

つ
も
楽
し
み
に
な
り
ま
す
。

日
替
わ
り
で
、
肉
、
魚
と
い
っ
た
感

じ
で
、
い
つ
も
大
ご
ち
そ
う
で
す
。
又
、

フ
ォ
ー
ト
で
食
事
を
す
る
と
、
小
さ
い

レ
ス
ト
ラ
ン
、
及
び
、
ペ
ン
シ
ョ
ン
の

食
堂
で
食
べ
て
い
る
感
じ
で
、
と
て
も

良
い
雰
囲
気
で
す
。

自
分
の
お
部
屋
で

一
人
で
食
べ
る
よ

り
、
ず

っ
と
い
い
で
す
。

来
年
度
も
。
フ
オ
ー
ト
で
の
食
事
は
、

続
け
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

（グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
春
の
ひ
か
り
住
人

）

×
本
人
の
原
稿
を
尊
重
し
、
出
来
る
限
り
、

文
章
校
正
は
控
え
て
い
ま
す
。

*「ひかりのタイムズ」は、今号より「VOI⊂ E」 と名称を変更しました。今後は、ひかりの学園利用者だけ

でなく、法人内事業所に関係する本人や家族、さらには関係者の声をお届けしたいと思つています。

群馬サファリパークにて

フォートでの食事


